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Essência: Doces filhos, sentem-se aqui na consciência de alma. Continuem a moer dentro de si: “Eu 
sou uma alma”. Tornem-se conscientes da alma. Escrevam seu registro honestamente e 
vocês continuarão a se tornar sensatos e experimentarão grande benefício. 

Pergunta: Que lei vocês, filhos que conhecem esta peça ilimitada, têm de entender muito bem? 
Resposta: Esta é uma peça ilimitada na qual cada ator tem de vir em seu próprio momento para 

desempenhar um papel. É contra a lei que algum ator diga que deseja ficar para sempre na 
residência de paz. Ele então não seria chamado de ator. Apenas o Pai ilimitado relata tais 
coisas ilimitadas para vocês. 

Om shanti. Sentem-se aqui enquanto se considerando uma alma. Sentem-se tendo renunciado à 
consciência de corpo. O Pai ilimitado está explicando aos filhos. Explicações têm de ser dadas àqueles 
que são insensatos. As almas entendem que o Pai está nos contando a verdade quando diz que nós nos 
tornamos insensatos. Eu, esta alma, sou imperecível e meu corpo é perecível. Eu renunciei à 
consciência de alma e fiquei preso na consciência de corpo. Portanto, sou insensato. O Pai diz: Todos os 
filhos ficaram insensatos ao entrarem na consciência de corpo. Vocês agora estão se tornando 
conscientes da alma graças ao Pai e, portanto, estão se tornando completamente sensatos. Alguns se 
tornaram isso e outros estão se empenhando para se tornarem assim. Demorou meio ciclo para vocês se 
tornarem insensatos. Agora, neste último nascimento, vocês têm que se tornar sensatos. Por meio ciclo, 
vocês foram gradualmente se tornando insensatos e vocês chegaram ao ponto em que se tornaram cem 
por cento insensatos. De acordo com o plano do drama, vocês se tornaram conscientes do corpo e 
continuaram a cair. Vocês agora receberam entendimento. No entanto, vocês devem continuar a se 
empenhar, porque vocês, filhos, também tem de ter virtudes divinas. Vocês, filhos, sabem que vocês 
foram completamente puros, completos com todas as virtudes, 16 graus celestiais completos. Agora, 
neste momento, vocês se tornam sem virtudes; nenhuma virtude resta. Vocês, filhos, entendem esta 
peça, numericamente, de acordo com seu empenho. Para alguns demorou muitos anos para entender 
isso. No entanto, alguns novatos estão se tornando muito sensatos; eles continuam a se empenhar para 
tornar outros iguais. Alguns não entenderam absolutamente nada; eles simplesmente permanecem 
insensatos. O Pai veio para torná-los sensatos. Vocês, filhos, entenderam que vocês se tornaram 
insensatos por causa de Maya. Quando éramos dignos de adoração éramos sensatos, mas então nós nos 
tornamos adoradores e, assim, insensatos. A religião original e eterna das divindades desapareceu. 
Ninguém no mundo sabe destas coisas. Estes Lakshmi e Narayan que governavam o reino eram muito 
sensatos. O Pai diz: O mesmo se aplica a vocês. Vocês devem pensar que o mesmo se aplica a vocês. 
Estas coisas têm de ser entendidas muito bem. Ninguém, exceto o Pai, pode explicá-las para vocês. 
Vocês agora sabem que o Pai é o mais elevado nas alturas e O Mais Sensato de Todos. Ele é o Oceano 
de conhecimento, o Doador de salvação para todos e o Purificador. Tudo isso é o louvor do Único. O Pai 
mais elevado vem e diz, “Filho, filho.” e explica para vocês filhos tão bem: “Filhos, vocês agora têm de 
se tornar puros”. O Pai apenas tem um remédio para isso. Ele diz: Com yoga vocês se tornarão livres de 
doenças pelos seus 21 nascimentos futuros. Todas as suas doenças e sofrimento terminarão e vocês irão 
para a terra de liberação. O Cirurgião Eterno tem apenas um remédio. Ele vem e dá apenas uma injeção 
nas almas. Não é que alguém estudaria para se tornar advogado e também engenheiro. Não, cada pessoa 
tem uma profissão. Vocês clamavam ao Pai, “Venha e nos torne puros a partir de impuros.”, pois há 
tristeza na impureza. A terra de silêncio não é chamada de mundo puro. Apenas o paraíso é chamado de 
mundo puro. É explicado para vocês que os seres humanos desejam paz e felicidade. Paz verdadeira 



existe onde não há corpos; aquela é chamada de morada da paz. Muitas pessoas dizem que apenas 
querem permanecer na residência de paz. No entanto, esta não é a lei. Se fosse assim, eles não seriam 
chamados de atores. Vocês, filhos, agora entendem a peça. Quando chega a hora de um ator 
desempenhar seu papel, ele entra no palco. Somente o Pai ilimitado explica estas coisas ilimitadas. Ele 
também é chamado de Oceano de conhecimento. Ele é o Doador de salvação para todos e o Purificador. 
Os elementos não podem purificar todos. Água etc. são elementos, como eles podem conceder 
salvação? São as almas que desempenham um papel. São as almas que desempenham um papel de 
hatha yoga. Apenas aqueles que são sensatos entenderão estas coisas. O Pai lhes di com tanta 
frequência para criarem um modo de explicar aos seres humanos como eles se tornaram adoradores a 
partir de serem dignos de adoração. Aqueles que são dignos de adoração existem no mundo novo, 
enquanto os adoradores existem no mundo velho. Aqueles que são puros são dignos de adoração, 
enquanto aqueles que são impuros são adoradores. Aqui, todos são impuros, pois nascem pelo vício. Lá, 
eles são elevados. É lembrado: “Eles são completamente elevados”. Vocês, filhos, têm de se tornar o 
mesmo. Isso requer empenho. A coisa principal é a lembrança. Vocês todos dizem que é difícil 
permanecer na lembrança, que, por mais que queiram, vocês não conseguem se manter na lembrança. 
Se escrevessem seu registro com honestidade, vocês experimentariam grande benefício. O Pai dá o 
conhecimento de Manmanabhav a vocês, filhos. Vocês dizem isso com entendimento. O Pai explica o 
sentido certo de tudo para vocês precisamente. Alguns filhos fazem ao Pai muitas perguntas diferentes. 
Então, para ganhar os corações deles, Ele lhes responde. No entanto, o Pai diz: Minha tarefa é purificar 
os impuros. Foi para isso que vocês Me chamaram. Vocês, almas, sabem que, quando vocês eram puras, 
o seu corpo também era puro. Agora, almas e corpos ficaram impuros. Há a conta dos 84 nascimentos. 
Vocês sabem que este mundo agora se tornou uma floresta de espinhos. Lakshmi e Narayan são flores. 
Os espinhos vão diante deles (ídolos) e dizem: “Vocês são completos com todas as virtudes, nós somos 
pecadores trapaceiros”. O maior espinho é o vício da luxúria. O Pai diz: Conquistem isso e se tornam os 
conquistadores do mundo. Os seres humanos dizem que Deus tem de vir de uma forma ou outra, que 
Ele tem de entrar na Carruagem de sorte (Bhagirath). Ele tem de vir no mundo velho para renová-lo, 
novamente. O mundo novo é chamado de satopradhan e o mundo velho é chamado de tamopradhan. Já 
que agora é o mundo velho, o Pai definitivamente tem de vir. O Pai é chamado de Criador. Ele explica 
para vocês, filhos, tão facilmente. Vocês deveriam sentir tanta felicidade. Se algum de vocês está 
sofrendo pelo seu carma, isso tem de ser experimentado. Baba não pode dar bênçãos para aquilo. Vocês 
clamaram a Mim: “Baba venha e nos dê a nossa herança”. Qual herança vocês querem reivindicar do 
Pai? A de liberação e liberação em vida. Apenas o Pai, o Oceano do Conhecimento, é o Doador de 
liberação e liberação em vida. É por isso que Ele é chamado de Doador de conhecimento. Deus deu 
conhecimento, mas ninguém sabe quando Ele fez isso ou por meio de quem. Há confusão sobre isso. 
Ninguém sabe para quem Ele deu conhecimento. Agora, este Brahma está sentado aqui; ele sabe que foi 
Narayan e que teve 84 nascimentos. Agora, Ele é o número um. Baba compartilha sua experiência de 
como os olhos d´Ele se abriram. Vocês também dizem que seus olhos se abriram; o terceiro olho está 
aberto. Vocês dizem que vocês receberam o conhecimento completo do Pai e do ciclo do mundo. Meus 
olhos se abriram com o entendimento de “Independentemente do que eu seja, quem eu seja.” É uma 
maravilha. Primeiro, eu sou uma alma, mas eu me considerei um corpo. A alma diz: Eu largo um corpo 
e tomo outro. Apesar disso, eu esqueci que sou uma alma e me tornei consciente do corpo. É por isso 
que primeiro Eu faço vocês entenderem que vocês têm de se sentar aqui e se considerar almas. 
Continuem a moer dentro de si: “Eu sou uma alma”. Ao não se considerarem almas, vocês se esquecem 
do Pai. Vocês realmente sentem que vocês se tornam conscientes do corpo repetidas vezes. Vocês têm 
de se empenhar. Enquanto sentados aqui, sentem-se em um estágio de consciência de alma. O Pai diz: 



Eu vim para dar a vocês, filhos, o reino. Vocês se lembraram de Mim durante meio ciclo. Quando uma 
situação surge diante deles, eles clamam: “Ó, Rama”. Contudo, eles não sabem quem é Ishwar ou quem 
é Rama. Vocês têm de provar que o Oceano de conhecimento, o Purificador, o Doador de salvação para 
todos, o Pai supremo trimurti, a Alma suprema é Shiva. Os nascimentos de Brahma, Vishnu e Shankar 
ocorrem juntos. Não é apenas Shiv Jayanti, mas Trimurti Shiv Jayanti. Quando é o aniversário de Shiva 
definitivamente também é o aniversário de Brahma. As pessoas celebram o aniversário de Shiva, mas o 
que Brahma faz? Há um pai mundano (lokik), o Pai do além (Parlokik) e, então, este pai singular 
(alokik). Este é Prajapita Brahma. O Pai diz: Vocês agora estão recebendo um novo conhecimento para 
o mundo novo. Isso então desaparecerá. Aqueles que não têm o conhecimento do Pai, o Criador, e da 
criação são ignorantes; eles estão dormindo no sono da ignorância. Com conhecimento há o dia, e noite 
com adoração. As pessoas não sabem de jeito nenhum o significado de Shiv Ratri, e é por isso o que 
elas acabaram com o feriado público para celebração do aniversário d´Ele. Vocês agora entendem que o 
Pai vem para acender a luz de todos. Quando vocês acendem todas as lâmpadas e velas etc., as pessoas 
entendem que é um dia muito importante para vocês. Vocês agora acendem tudo com entendimento. 
Aquelas pessoas não entendem isso. Elas não entendem isso plenamente a partir de suas palestras. O 
reino de Ravan agora se estende sobre o mundo inteiro. As pessoas são tão infelizes aqui. Aqueles com 
poder oculto incomodam muito os outros. Há artigos nos jornais sobre almas demoníacas; elas também 
causam muita tristeza. Baba diz: Vocês não têm conexão com aquilo. O Pai conta a vocês tudo 
diretamente: Filhos, lembrem-se de Mim e vocês se tornarão puros. Toda a sua tristeza será removida. 
Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1.​ Empenhem-se para se lembrarem do Pai precisamente e se tornarem conscientes da alma. 

Mantenha o seu registro honestamente. Ao fazerem isso, vocês experimentarão grande benefício. 
2.​ O maior espinho que causa tristeza é o vício da luxúria. Conquistem-no com o poder do yoga e se 

tornem puros a partir de impuros. Vocês não têm conexão alguma com nada mais. 
Bênção: Que vocês se tornem vitoriosos na “guerra de religião”, ao darem a prova prática do 

conhecimento de Deus com sua vida. 
Agora vocês têm de entrar no palco da “guerra da religião”. O caminho para se tornarem 
vitoriosos nessa guerra de religião está na prática de sua vida, porque a prova do 
conhecimento de Deus está em sua prática. Que este conhecimento e virtudes sejam 
visíveis na prática em sua forma, porque hoje em dia, sua imagem não pode ser revelada 
por vocês falarem sobre alguma coisa, mas vocês podem acalmar qualquer pessoa, em um 
segundo, com a forma prática do seu dharna. 

Slogan: Para tornarem a alma brilhante, acabem com quaisquer problemas em sua mente ao terem 
a lembrança de Deus. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Com sua mente, façam experimentos com os poderes do yoga em si e nos outros 

Sentem-se no laboratório de prática, façam experimentos com o yoga e vocês sentirão o suporte do 
único Pai e se distanciarão dos muitos tipos de obstáculos de Maya. Atualmente, vocês estão 



prosseguindo apenas na superfície das ondas do oceano de conhecimento, do oceano de virtudes e do 
oceano de poderes e, com isso, vocês somente têm a experiência de revigoramento temporário. No 
entanto, ao entrarem nas profundezas do oceano, vocês terão experiências únicas e obterão joias. 

Versões inestimáveis de Mateshwari 

Somente com yoga obtém-se o poder de ser liberado. 

Em primeiro lugar, vocês definitivamente devem manter um ponto em sua mente. Uma vez que Deus é a 
semente da árvore do mundo humano, e estamos recebendo conhecimento de Deus, o conhecimento que 
recebemos é essencial para os seres humanos. As pessoas de todas as religiões têm o direito de receber 
este conhecimento. Embora o conhecimento de cada religião seja próprio, suas escrituras sejam 
próprias, suas opiniões sejam próprias, seus sanskars sejam próprios, no entanto, este conhecimento é 
para todos. Embora eles possam não conseguir obter este conhecimento, e possam não entrar em nosso 
clã, ao terem yoga com Ele, eles definitivamente se tornariam puros, porque Ele é o Pai de todos. Por 
causa desta pureza, eles definitivamente reivindicarão um status em sua própria seção, porque todos os 
seres humanos acreditam no yoga. Muitas pessoas dizem que querem liberação, mas é somente ao 
terem este yoga que elas podem receber o poder de se libertar de punição e serem liberadas. 

O cântico sem fim significa constante lembrança de Deus. 

Há um ditado que diz: Continue a entoar o cântico sem fim a cada respiração. Qual é o significado exato 
disso? Quando dizemos que é o cântico sem fim, o verdadeiro significado disso é conectar 
constantemente seus intelectos ao Pai supremo, a Alma suprema, a cada respiração, sem cantar nada. 
Esta lembrança de Deus a cada respiração continua sempre. Esta lembrança constante de Deus é 
chamada de cântico sem fim. Caso contrário, cantar algo com palavras, ou seja, dizer “Rama, Rama”, 
cantar silenciosamente um mantra em sua mente, isso não pode continuar o tempo todo. As pessoas 
pensam que não cantam o mantra com os lábios, mas que cantá-lo em seus corações é o cântico sem 
fim. No entanto, isto é algo para se pensar: Onde há palavras e o cântico sem fim: não há necessidade de 
cantar isso. Vocês não têm de sentar e se concentrar em nenhum ídolo em sua mente. Vocês não têm de 
repetir nada, porque mesmo eles não podem comer e beber constantemente. Porém, a lembrança que 
temos de Deus, isso pode continuar o tempo todo, porque ela é muito fácil. Por exemplo, uma criança se 
lembra de seu pai: ela não precisa ter a foto de seu pai diante de si naquela hora. Ela se lembra de tudo 
em seus pensamentos, palavras e atos sobre seu pai: a ocupação d´Ele, suas atividades, suas virtudes, 
etc. Ao se lembrar disso, a atividade do filho também continua do mesmo modo, e só então o “filho 
pode mostrar o pai". Na verdade, nós também temos de remover a lembrança de todos os outros de 
nossos corações e ter a lembrança do verdadeiro Pai supremo, a Alma suprema. Nisso, podemos 
continuar a ficar em lembrança constante enquanto caminhamos e sentamos, enquanto comemos e 
bebemos. É ao termos esta lembrança que podemos nos tornar karmateet. Esta lembrança natural é 
chamada de cântico sem fim. Achcha. 


